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ПАСПОРТ

муниципальной целевой программы «Развитие физической
культуры, спорта и туризма в Сернурском муниципальном районе

на 2011 - 2015 годы»

Наименование
Программы

- Муниципальная целевая программа «Развитие
физической культуры и спорта в Сернурском
муниципальном районе  на 2011 - 2015 годы»
(далее - Программа).

Основание для
разработки
Программы

- Федеральный закон от 4 декабря 2007 года
№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте
в Российской Федерации»;
Закон Республики Марий Эл от 30 декабря
2008 года № 81-З «О физической культуре и
спорте в Республике Марий Эл».

Муниципальный
заказчик
Программы

- Администрация Сернурского муниципального
района.

Основной
разработчик
Программы

- отдел физической культуры и спорта
администрация Сернурского муниципального
района.

Основные
цели
Программы

Важнейшие
целевые
показатели

-

-

-

-

содействие вовлечению населения в
систематические занятия физической культурой,
спортом и туризмом;
обеспечение конкурентоспособности районного
спорта на республиканских и российских
уровнях;
создание условий для укрепления здоровья
населения путем развития и эффективного
использования инфраструктуры физической
культуры, спорта и туризма;
широкая пропаганда роли занятий физической
культурой, спортом и туризмом.

- доля граждан Сернурского муниципального
района, систематически занимающихся
физической культурой, спортом и туризмом, в
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Программы процентном отношении к общему числу
населения;
развитие и укрепление материально-технической
базы для занятий физической культурой, спортом
и туризмом;
подготовка высококвалифицированных тренеров-
преподавателей по разным видам спорта;
количество воспитанников занимающихся в
спортивных кружках, секциях в образовательных
учреждениях (школы,  Дом детского творчества,
Детско-юношеская спортивная школа (далее –
ОУ, ДДТ,ДЮСШ)) в процентном отношении к
общему числу школьников, посещающих занятия
по физической культуре;
количество подготовленных спортсменов-
разрядников (количество подготовленных
перворазрядников, кандидатов в мастера спорта,
мастеров спорта (далее соответственно - КМС,
МС) в процентном отношении к общему
количеству учащихся групп начальной
подготовки, учебно-тренировочных групп,
спортивного совершенствования);
доля лиц с ограниченными возможностями
здоровья и инвалидов, систематически
занимающихся физической культурой, спортом и
туризмом, в общей численности данной категории
населения, в процентах.

Основные
задачи
Программы

-

-

-

-

совершенствование нормативно-правовых основ
мониторинга физического развития, здоровья
различных категорий населения;
формирование государственных заданий для
подготовки физкультурных кадров для
физического воспитания различных категорий
населения;
разработка и внедрение механизмов, позволяющих
лицам с ослабленным здоровьем, лицам с
ограниченными возможностями здоровья и
инвалидам регулярно заниматься физической
культурой, спортом и туризмом;
повышение интереса различных категорий
граждан в Сернурском муниципальном районе к
занятиям физической культурой, спортом и
туризмом;
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-

-

-

развитие инфраструктуры для занятий массовым
спортом как  в образовательных учреждениях, так
и по месту жительства;
создание и внедрение в образовательный процесс
эффективной системы физического воспитания,
ориентированной на особенности развития детей и
подростков;
развитие материально-технической базы спорта
высших достижений, в том числе для подготовки
олимпийского резерва.

Срок  реализации
Программы

- 2011 - 2015 годы.

Перечень
основных
мероприятий
Программы

-

-

-

-

-

-

совершенствование нормативных правовых актов
в сфере физической культуры, спорта и туризма;
развитие спорта высших достижений и подготовка
спортивного резерва;
развитие массового спорта среди различных слоев
населения;
развитие инфраструктуры физической культуры,
спорта и туризма;
развитие физической культуры, спорта и туризма
среди лиц с ограниченными возможностями
здоровья;
совершенствование управления, организации и
кадрового обеспечения физической культуры,
спорта и туризма;
пропаганда физической культуры, спорта и
туризма.

Основные
исполнители
Программы

-

-

-

-

отдел физической культуры и спорта
администрации Сернурского муниципального
района (далее – отдел физкультуры и спорта);
отдел образования и по делам молодежи
администрации МО «Сернурский муниципальный
район» (далее – отдел образования);
Отдел социальной защиты населения и труда в
Сернурском районе Республике Марий Эл (по
согласованию);
муниципальное бюджетное учреждение
здравоохранения «Сернурская центральная
районная больница РМЭ» (далее – МУЗ
Сернурская ЦРБ);
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-

-

Сернурское районное отделение Марийской
республиканской организации «Всероссийское
общество инвалидов» (далее – СРО МРО ВОИ)
(по согласованию);
органы местного самоуправления городского и
сельских поселений (по согласованию).

Объемы и
источники
финансирования
Программы

- общий объем финансирования Программы
составляет 785 тыс. рублей, в том числе:
2011 год - 147 тыс. рублей
2012 год - 147 тыс. рублей
2013 год - 147 тыс. рублей
2014 год - 162 тыс. рублей
2015 год - 182  тыс. рублей

Система
организации
управления и
контроля
за исполнением
Программы

- общее руководство и контроль за ходом
реализации осуществляет администрация
Сернурского муниципального района

Ожидаемые
конечные
результаты
реализации
Программы

- в результате реализации Программы к 2015 году
ожидается:
увеличение доли граждан, систематически
занимающихся физической культурой, спортом и
туризмом, от общего числа населения до 50
процентов;
укрепление материально-технической базы,
открытие физкультурно - оздоровительного
комплекса;
увеличение количества воспитанников
занимающихся в спортивных кружках, секциях в
образовательных учреждениях (школы,
ДДТ,ДЮСШ) в процентном отношении к общему
числу школьников, посещающих занятия по
физической культуре до   60 процентов;
увеличение количества подготовленных
высококвалифицированных тренеров-
преподавателей по разным видам спорта до 70
процентов;
увеличение количества подготовленных
спортсменов-разрядников (количество
подготовленных перворазрядников, КМС, МС) в
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процентном отношении к общему количеству
учащихся групп начальной подготовки, учебно-
тренировочных, спортивного совершенствования
до 40 процентов;
увеличение доли лиц с ограниченными
возможностями здоровья и инвалидов,
систематически занимающихся физической
культурой и спортом, в общей численности
данной категории населения до 10 процентов

______________
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I. Содержание проблемы и обоснование необходимости
ее решения программными методами

Программа разработана в соответствии с Федеральным законом от
4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в
Российской Федерации», Законом Республики Марий Эл
от 30 декабря 2008 года № 81-З «О физической культуре и спорте
в Республике Марий Эл».

Физическая культура, спорт и туризм являются составными
элементами культуры личности и здорового образа жизни, значительно
влияют не только на повышение физической подготовленности,
улучшение здоровья, но и на поведение человека в быту, трудовом
коллективе, оказывая непосредственное влияние на формирование
личности и межличностных отношений.

В Сернурском муниципальном районе сформирована система
взаимодействия по вопросам развития физической культуры, спорта и
туризма, спортивными организациями независимо от организационно-
правовых форм и форм собственности.

Основные проблемы отрасли физической культуры, спорта и
туризма, затрагиваемые Программой, отражены в приложении № 1.

Благодаря совместным усилиям администрации Сернурского
муниципального района, органов местного самоуправления, за
последние годы в системе развития физической культуры, спорта и
туризма  произошли положительные изменения.

Основным показателем эффективности физкультурно-спортивной
работы является охват населения систематическими занятиями
физической культурой, спортом и  туризмом (диаграмма 1).

Диаграмма 1

Доля населения Сернурского муниципального района,
систематически занимающегося физической культурой, спортом и

туризмом,
в 2008 - 2010 годах, процентов
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Распределение общей численности, занимающихся физической
культурой, спортом и туризмом по сферам деятельности представлено
диаграммой 2.

Диаграмма 2

Соотношение общей численности населения, занимающегося
физической культурой, спортом и туризмом по сферам деятельности

Следующим важнейшим показателем эффективности
физкультурно-оздоровительной работы является наличие и
доступность спортивных сооружений (таблица).

Таблица 1
(штук)

Спортивные сооружения 2008 год 2009 год 2010 год

   Всего 89 91

   в том числе:
   стадионы
   плоскостные площадки, поля
   спортивные залы
   плавательные бассейны 1

1
     65
     22
      1

1
66
23
1
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Современные условия жизни, функционирования общественного
производства и развития народного хозяйства предъявляют требования
повышения эффективности труда, его производительности. Это
возможно в первую очередь за счет наилучшего использования
трудовых ресурсов, рациональной организации производства и труда, а
также улучшения условий для трудовой деятельности и отдыха
населения, укрепления их здоровья.

На начало 2011 года в районе в 21   коллективе физической
культуры физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую работу
среди работающего населения осуществлял 4 штатный инструктор.
За 2010 год численность занимающихся физической культурой, спортом
и туризмом на предприятиях и в организациях составила  4029 человека.
В среднем в районе доля работающего населения в общей численности
населения, систематически занимающегося физической культурой,
спортом и туризмом, составляет около  30  процентов.

Существенным фактором, обусловливающим недостатки в
развитии физической культуры, спорта и туризма, является отсутствие
личных мотиваций, заинтересованности и потребности в физкультурных
занятиях у значительной части населения. Следует разработать
профессионально подготовленные программы занятий, учитывающие
особенности социально-демографических групп населения и характер
труда, а также осуществлять подготовку специалистов по этим
программам.

Одним из главных направлений развития физической культуры,
спорта и туризма является физическое воспитание детей, подростков и
молодежи, что способствует решению многих важных проблем, таких,
как улучшение здоровья населения, увеличение продолжительности
жизни и улучшение ее качества, профилактика правонарушений,
укрепление обороноспособности и др.

Качество физического воспитания во многих школах не
соответствует современным требованиям и интересам детей.
Необходима ускоренная модернизация физического воспитания и
развития детско-юношеского спорта в системе образования.

Следует развивать деятельность спортивных клубов
образовательных учреждений, что даст возможность внедрить
принципиально новый и более эффективный механизм проведения
различных спортивных и оздоровительных мероприятий.

В оценке деятельности общеобразовательных школ, связанной с
образованием и воспитанием учащихся, важную роль играет уровень
здоровья и физической подготовленности, а также вовлеченности
школьников в спортивную деятельность.

В системе непрерывного образования должно осуществляться
непрерывное физическое воспитание и спортивное совершенствование
на протяжении всего периода обучения подрастающего поколения.

На сегодняшний день роль спортивных сооружений заключается
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не только в подготовке спортивного резерва в сборные команды района,
но и в укреплении и обеспечении социального статуса учащихся
спортивных школ, их способности конкурировать и быть достаточно
активными при самоопределении в будущей взрослой жизни. Именно
эта позиция конкретизирует и обеспечивает актуальность задачи
современного детско-юношеского спорта, где его собственные силы
направлены, прежде всего, на повышение возможностей человека.

В настоящее время в районе функционируют 1  Детско-юношеская
спортивная школа и 1 Дом детского творчества.

Всего в учреждениях дополнительного образования спортивной
направленности по  видам спорта занимается 3376 человек.

Физкультурно-оздоровительную и спортивную работу с
различными группами населения, работу по подготовке спортивного
резерва и спортсменов высокого класса в районе осуществляет
 37      специалистов, из них в общеобразовательных учреждениях – 19
человек, дополнительного образования –
14 человек, осуществляют физкультурно-оздоровительную работу на
предприятиях и в организациях, а также по месту жительства
 4  человек.

Успешное развитие физической культуры, спорта и туризма в
Сернурском муниципальном районе в значительной мере зависит от
создания системы финансирования и бюджетного планирования в
данной отрасли, в том числе в сфере межбюджетных отношений всех
уровней.

В период с 2008 года финансирование из муниципального
бюджета Сернурского муниципального района достигло в 2011 году
12084 тыс. рублей.

Необходимо принимать более масштабные меры, которые
позволят к 2015 году осуществить значительное улучшение здоровья
граждан, уменьшить количество асоциальных проявлений, прежде всего
среди подростков и молодежи, а для этого следует разработать и
реализовать системные меры по более эффективному использованию
потенциальных возможностей физической культуры, спорта и туризма.

Новые задачи по качественному изменению жизни населения,
качественному изменению облика самого района, ее экономики и
социальной сферы требуют более активных, целенаправленных и
эффективных действий по развитию физической культуры, спорта и
туризма.

II. Основные цели, задачи и сроки реализации Программы

Основными целями Программы являются:
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содействие вовлечению населения в систематические занятия
физической культурой, спортом и туризмом;

обеспечение конкурентоспособности районного спорта на
республиканском уровне;

создание условий для укрепления здоровья населения путем
развития и эффективного использования инфраструктуры физической
культуры, спорта и туризма;

широкая пропаганда роли занятий физической культурой, спортом
туризмом (включая спорт высших достижений).

Исходя их указанных целей, а также тенденций и особенностей
развития физической культуры, спорта и туризма в Сернурском
муниципальном районе, Программа предусматривает решение
следующих задач:

совершенствование нормативно-правовых основ мониторинга
физического развития, здоровья различных категорий населения;

формирование государственных заданий по подготовке
физкультурных кадров для физического воспитания различных
категорий населения;

разработка и внедрение механизмов, позволяющих лицам
с ослабленным здоровьем, лицам с ограниченными возможностями
здоровья и инвалидам регулярно заниматься физической культурой,
спортом и туризмом;

повышение интереса различных категорий граждан в Сернурском
муниципальном районе к занятиям физической культурой, спортом и
туризмом;

развитие инфраструктуры для занятий массовым спортом
как  в образовательных учреждениях, так и по месту жительства;

создание и внедрение в образовательный процесс эффективной
системы физического воспитания, ориентированной на особенности
развития детей и подростков;

развитие материально-технической базы спорта высших
достижений;

Срок реализации Программы - 2011 - 2015 годы.
Основные целевые индикаторы и показатели эффективности

реализации мероприятий Программы приведены в приложении № 2.

III. Система программных мероприятий

Предусмотренные в Программе мероприятия позволяют
объединить усилия, средства,  координировать деятельность
организации, предприятий Сернурского муниципального района и
решить проблемы физической культуры, спорта и туризма в целом.
Программа, являясь составной частью социально-экономической
политики Сернурского муниципального района, включает следующую
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систему программных мероприятий:
совершенствование нормативных правовых актов в сфере

физической культуры, спорта и туризма;
развитие спорта высших достижений и подготовка спортивного

резерва;
развитие массового спорта среди различных слоев населения;
развитие инфраструктуры физической культуры, спорта и туризма;
развитие физической культуры, спорта и туризма среди лиц с

ограниченными возможностями здоровья;
совершенствование управления, организации и кадрового

обеспечения физической культуры, спорта и туризма;
пропаганда физической культуры, спорта и туризма.
Приоритетность данных направлений связана с тем, что

намеченные мероприятия позволят осуществить формирование
ценностных отношений всех групп населения к физической культуре и
спорту, обеспечить достойное выступление спортсменов района на
республиканских и российских соревнованиях.

Достижение целей и решение задач Программы осуществляются
путем скоординированного выполнения комплекса взаимоувязанных по
срокам, ресурсам, исполнителям и результатам мероприятий.

Реализация мероприятий Программы позволит к 2015 году
улучшить здоровье граждан, уменьшить количество асоциальных
проявлений, прежде всего среди подростков и молодежи, повысить
эффективность использования потенциальных возможностей
физической культуры, спорта и туризма.

Мероприятия Программы распределены по следующим
направлениям.

1. Совершенствование нормативных правовых актов в сфере
физической культуры и спорта посредством:

разработки нормативных правовых актов Сернурского
муниципального района в сфере физической культуры, спорта и
туризма;

разработки и утверждения календарных планов физкультурных
и спортивных мероприятий Сернурского муниципального района;

внедрения научно-методических основ организации физической
культуры, спорта и туризма в образовательных учреждениях общего и
дополнительного образования;

2. В целях развития спорта высших достижений и подготовки
спортивного резерва принятие мер по:

разработке эффективной системы подготовки спортивного
резерва;

подготовке и участию сборных команд Сернурского
муниципального района и отдельных спортсменов в республиканских,
всероссийских соревнованиях;
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организации и проведению чемпионатов, кубков и первенств
Сернурского муниципального района по видам спорта;

участие в  конкурсах на лучшее учреждение дополнительного
образования (ДЮСШ, ДДТ), лучших тренеров - преподавателей.

3. Развитие массового спорта среди различных слоев населения:
проведение районного смотра-конкурса

на лучшую постановку физкультурно-оздоровительной и
спортивно-массовой работы среди городского и сельских поселений
Сернурского муниципального района;

содействие развитию кружков, секции и  клубов физкультурно-
спортивной направленности по месту учебы, жительства и в
организациях независимо от организационно-правовых форм
собственности;

организация и проведение районных комплексных спартакиад
среди образовательных учреждений;

совершенствование форм и методов физического воспитания в
образовательных учреждениях;

проведение районной спартакиады молодежи допризывного
возраста;

участие учащихся образовательных учреждений в
республиканских, межрегиональных и во всероссийских спортивных
мероприятиях.

4. Развитие инфраструктуры физической культуры, спорта и
туризма посредством строительства физкультурно-спортивного
комплекса и реконструкции спортивных сооружений.

В части развития инфраструктуры массового спорта
предполагается:  развитие и укрепление материально-технических баз
занятий физической культурой, спортом и туризмом.

5. Развитие физической культуры, спорта и туризма среди лиц с
ограниченными возможностями здоровья предусматривает:

создание условий для реабилитации инвалидов средствами
физической культуры и спорта;

организацию и проведение районных соревнований среди лиц с
ограниченными возможностями здоровья, их участие республиканских
соревнованиях;

подготовку и участие лиц с ограниченными возможностями
здоровья в республиканских соревнованиях.

6. Совершенствование управления, организации и кадрового
обеспечения физической культуры, спорта и туризма предусматривает:

организацию и проведение семинаров-совещаний для
руководителей и специалистов, работающих в сфере физической
культуры, спорта и туризма;

целевую подготовку и переподготовку тренеров-преподавателей,
менеджеров по физической культуре, спорту и туризму на базе
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факультета физической культуры государственного образовательного
учреждения высшего профессионального образования «Марийский
государственный университет»;

повышение квалификации тренеров-преподавателей, учителей
физической культуры в  ГОУ ДПО (ПК)С «Марийский институт
образования»

7. Пропаганда физической культуры и спорта посредством:
создания и поддержки спортивного сайта Отдела физической

культуры и спорта;
проведения районного фотоконкурса-выставки.
Система программных мероприятий приведена в приложении № 3.

IV. Ресурсное обеспечение Программы

Финансирование программных мероприятий предусматривается
осуществлять за счет средств бюджета Сернурского муниципального
района.

Объемы и источники финансирования Программы представлены
в приложении № 4.

 Общий объем финансирования Программы составляет 785
тыс. рублей.

V. Механизм реализации Программы

Программа реализуется в строгом соблюдении Конституции
Российской Федерации и Конституции Республики Марий Эл,
требований федеральных законов и других нормативных актов,
регламентирующих деятельность в сфере физической культуры и
спорта.

Муниципальным заказчиком – руководителем Программы
является администрация Сернурского муниципального района, который
определяет основное содержание направлений и мероприятий
Программы, создает благоприятные условия для осуществления
программных мероприятий.

Администрация Сернурского муниципального района
обеспечивает согласованность действий по ее реализации, целевому и
эффективному использованию бюджетных средств, осуществляет
взаимодействие с исполнителями Программы.

VI. Организация управления Программой, контроль за ходом
и оценка эффективности ее реализации

Общее руководство и контроль за ходом реализации Программы
осуществляет администрация Сернурского муниципального района.
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По завершении сроков реализации Программы администрация
Сернурского муниципального района представляет следующего за
отчетным периодом года отчет о выполнении Программы,
эффективности использования финансовых средств за весь период ее
реализации.

Оценка эффективности реализации Программы проводится
на основании следующих показателей:

удельный вес населения Сернурского муниципального района,
систематически занимающегося физической культурой, спортом и
туризмом;

обеспеченность населения материально-технической базой для
занятия физической культурой, спортом и туризмом (спортивный зал,
бассейн;
            подготовка высококвалифицированных тренеров-преподавателей
по разным видам спорта;
            количество воспитанников занимающихся в спортивных
кружках, секциях в образовательных учреждениях (школы, дом детского
творчества, детско-юношеская спортивная школа) в процентном
отношении к общему числу школьников, посещающих занятия по
физической культуре;

количество подготовленных  спортсменов-разрядников
(количество подготовленных перворазрядников, КМС, МС) в
процентном отношении к общему количеству учащихся групп
спортивного совершенствования и высшего спортивного мастерства

доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов,
систематически занимающихся физической культурой и спортом,
в общей численности данной категории населения.

Эффективность реализации Программы определяется уровнем
достижения показателей.

___________
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