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ВВЕДЕНИЕ

Настоящая Программа развития спорта лиц с интеллектуальными 
нарушениями в Республике Марий Эл до 2024 года разработана Региональным 
отделением Общероссийской общественной организации
«Всероссийская Федерация спорта лиц с интеллектуальными нарушениями» 
в Республике Марий Эл (далее РО Федерации спорта ЛИН в Республике 
Марий Эл)с учетом Федерального закона от 4 декабря 2007 г. №329-Ф3 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», а также с учетом 
программы развития спорта лиц с интеллектуальными нарушениями 
Общероссийской общественной организации «Всероссийская Федерация спорта 
лиц с интеллектуальными нарушениями» (далее - Федерация спорта ЛИН) 
в Российской Федерации.

При разработке программы учитывались региональный, общероссийский 
опыт, предложения физкультурно -  спортивных и образовательных учреждений 
и спортивных работников.

Представленная программа является основным документом, 
определяющим стратегию, а также цели и задачи, увязанные по срокам, 
средствам и методам реализации мероприятий, обеспечивающим решение 
приоритетных задач развития спорта лиц с интеллектуальными нарушениями 
(далее спорт ЛИН) в Республике Марий Эл, включая подготовку спортсменов 
в сборные команды России по дисциплинам спорта ЛИН.

Ход и результаты реализации Программы рассматриваются на заседаниях 
руководящих органов РО Федерация спорта ЛИН в Республике Марий Эл, 
а также Министерством молодежной политики, спорта и 'туризма 
Республики Марий Эл при предоставлении ежегодного отчета.

Регулярный контроль выполнения намеченных мероприятий, проведение 
обобщённого анализа полученных данных позволит, в случае необходимости, 
своевременно корректировать Программу.

Ограничить административный риск неэффективного управления 
Программой позволит: регулярная и открытая публикация данных о выполнении 
мероприятий Программы и выполнении участниками программы взятых па себя 
обязательств; обобщение и анализ опыта привлечения внебюджетных ресурсов, 
разработка рекомендаций для участников программы.
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ПАСПОРТ

ПРОГРАММЫ РАЗВИТИЯ СПОРТА ЛИЦ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ 
НАРУШЕНИЯМИ В РЕСПУБЛИКЕ МАРИЙ ЭЛ НА 2021 -  2024 ГОДЫ

Наименование Программа развития спорта лиц с
программы интеллектуальными нарушениями в Республике 

Марий Эл на 2021 -  2024гг.

Реквизиты решения 
постоянно

Заседание Совета РО Федерации спорта ЛИН в 
Республике Марий Эл № 1 от 24 марта 2021 года.

действующего
коллегиального
руководящего органа 
республиканской 
спортивной федерации 
об одобрении 
программы

Разработчик программы РО Федерация спорта ЛИН в Республике 
Марий Эл

Цели программы 1) развитие и популяризация спорта лиц 
с интеллектуальными нарушениями;

2) создание необходимых научно-методических, 
материальных, организационных и других 
условий для эффективной подготовки 
спортивного резерва и основного состава 
сборных команд Республики Марий Эл
и России но спорту лиц с интеллектуальными 
нарушениями;

3) участие в реализации Стратегии развития 
физической культуры и спорта в Российской 
Федерации на период до 2024г. и содействие 
органам исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации в развитии лиц
с интеллектуальными нарушениями.

Задачи программы 1 консолидация материально-технических, 
финансовых, организационных, кадровых 
и информационных ресурсов для решения



поставленных целей;
2) участие в реализации программ развития спорта 

ЛИН;
3) организация и проведение чемпионатов, 

первенств, розыгрышей кубков и иных 
спортивных мероприятий на территории 
Республики Марий Эл в соответствии
с решениями Общероссийской федерации 
и по согласованию с компетентными 
государственными органами власти;

4) формирование и организация участия сборных 
команд в официальных всероссийских 
соревнованиях по спорту ЛИН;

5) совершенствование программ и методик 
подготовки спортсменов по спорту ЛИН;

6) организация мероприятий по подготовке, 
переподготовке и аттестации тренеров, 
классификаторов, судей, а также ииструкторов- 
методистов по адаптивной физической культуре 
и спорту, других специалистов;

7) участие в разработке и реализации нормативных 
правовых документов и программ развития
в области паралимпийского спорта;

8) развитие и укрепление межрегиональных связей 
со спортивными организациями других регионов 
Российской Федерации;

9) программно-методическое, организационное, 
информационное и иное содействие 
деятельности спортивных клубов инвалидов, 
спортивных школ, центров спортивной
и паралимпийской подготовки, иных спортивных 
организаций и учреждений, 
специализирующихся в спорте ЛИН; 
участие в создании условий для социальной 
защиты спортсменов-инвалидов и их тренеров; 
принятие мер по недопущению применения 
своими спортсменами допинговых средств 
и методов, применение санкций (в том числе
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спортивной дисквалификации) в отношении 
спортсменов, применяющих допинговые 
средства и методы, и лиц, понуждающих 
к применению допинговых средств и методов;
10) учет государственных наград, почетных 
спортивных званий, призовых мест и рекордов 
на официальных Всероссийских соревнованиях 
и соревнованиях национального уровня, а также 
иных достижений своих спортсменов в спорте 
ЛИН.

Важнейшие целевые Целевыми индикаторами Программы являются:
индикаторы и -  уровень доступности занятиями
показатели программы спортомлицам с интеллектуальными 

нарушениями;
-  уровень соответствия спортивной 

подготовки современным стандартам.
Основные показатели Программы, отражающие
ход ее реализации:
-  доля лиц с интеллектуальными 

нарушениями, которым предоставлена 
возможность заниматься спортом в 
соответствии с основными современными 
требованиями;

-  доля тренеров и иных специалистов, 
прошедших до обучения и переобученисна 
специализированных курсах по адаптивной 
физической культуревообще и спорте ЛИН.

-  доля спортсменов-членов сборной страны 
по спорту ЛИН;

-  доля спортсменов, проживающих в 
республике, которым предоставлена 
возможность выбора дисциплины в занятиях 
спортом ЛИН;

-  количество республиканских спортивных 
мероприятий;

-  количество спортсменов-членов сборных 
команд, участвующих во всероссийских 
соревнованиях;



-  рост обеспеченности спортсменов 
спортинвентарем и экипировкой;

-  количество упоминаний в СМИ.

Срок реализации 
программы

2021 - 2024 годы

Этапы реализации 
программы

I этап 2021 -2022 гг.
-  разработка, формирование организационной 

основы управления развитием адаптивной 
физической культуры и спорта и 
совершенствование взаимодействия 
субъектов физической культуры и спорта
в регионе;

-  разработка системы подготовки, научно- 
методического, медико-биологического, 
психологического обеспечения спорта ЛИН;

-  разработка и создание системы 
непрерывного образования, включая 
подготовку и повышения квалификации 
тренерского состава, специалистов 
спортивной медицины, спортивных судей 
и специалистов в области адаптивной 
физической культуры по спорту лиц с 
интеллектуальными нарушениями;

-  разработка программ развития по 
дисциплинам (плавание,мини -  
фу тб о л, л ё гкая атл ети ка);

-  совершенствование взаимодействия с 
Общероссийской федерацией спорта ЛИН;

-  совершенствование взаимодействия с 
региональными органами власти в сфере 
физической культуры и спорта;

-  пропаганда спорта ЛИН привлечением 
средств массовой информации (СМИ).

II этап 2023 -  2024 гг.
-  совершенствование методов решения задач 

первого этапа;
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-  мониторинг реализации Программы, 

внесение необходимых корректировок;
-  совершенствование системы подготовки, 

научно-методического, медико­
биологического, психологического 
обеспечения спорта лиц с 
интеллектуальными нарушениями в 
республике;

-  совершенствование системы подготовки 
и повышения квалификации тренерского 
состава, спортивных судей и специалистов 
в области адаптивной физической культуры 
по виду спорта ЛИН;

-  внесение необходимых корректировок и 
дальнейшая реализация программ, 
направленных па развитие детско- 
юношеского спорта лиц с
и н те л л е кту ал ьн ыми и ар у ш е н и я м и

-  совершенствование системы отбора и 
подготовки спортивного резерва;

-  совершенствование системы мер, 
направленных на выполнение 
антидопинговых правил;

-  совершенствование стратегии, повышение 
статуса спорта лиц с интеллектуальными 
нарушениями на всероссийской арене.

Объемы и источники 
финансирования

-  средства федерального бюджета;
-  субсидии, выделяемые федеральным

программы и областным бюджетом на развитие вида 
спорта;

-  средства из бюджетареспублики, 
выделяемые на развитие и реализацию 
программ и мероприятий;

-  средства внебюджетных источников, 
привлекаемые для реализации программ
и мероприятий в соответствии с уставными 
целями Региональнойфедерации.

Ожидаемые результаты I этап 2021 -2022 гг.



на ключевых этапах 
реализации программы

-  повышение уровня доступности услуг
в сфере адаптивной физической культуры 
для лиц с интеллектуальными нарушениями;

-  построение эффективной системы 
проведения спортивно-массовых 
мероприятий для лиц с нарушениями 
интеллекта;

-  увеличение количества спортсменов среди 
лиц с интеллектуальными нарушениями;

-  формирование соответствующих мотиваций 
и целевых установок на двигательную 
активность, регулярные занятия адаптивной 
физической культурой, сохранение
и укрепление здоровья, выработку 
необходимых компетенций по здоровому 
образу жизни среди лиц с 
интеллектуальными нарушениями;

-  определение и выделение базовых площадок 
для реализации комплексного подхода
к спорту лиц с интеллектуальными 
нарушениями;

-  появление системы подготовки, научно- 
методического, медико-биологического, 
психологического обеспечения спорта лиц с 
интеллектуальными нарушениями;

-  расширение и улучшение материально- 
технической базы подготовки спортсменов в 
спорте ЛИН Республики Марий Эл;

-  создание структурных единиц па 
муниципальном уровне для координации, 
методического сопровождения и 
мониторинга развития массовой адаптивной 
физической культуры в области спорта лиц с 
интеллектуальными нарушениями;

-  увеличение числа тренеров и иных 
специалистов, прошедших переподготовку в 
сфере адаптивной физической культуры и 
спорта ЛИН;



-  появление отделений по плаванию, мини -  
футболу, легкой атлетике;

-  рост числа упоминаний спорта ЛИН в 
местных средствах массовой информации 
(СМИ);

-  установление прочных связей с 
региональными властями в области 
физической культуры и спорта.

II этап 2023 -  2024 гг.
-  поддержание и улучшение спортивных 

результатов спортивной элиты спорта ЛИН 
Республики Марий Эл;

-  появление структурированной и 
продуманной системы подготовки и 
повышения квалификации тренерского 
состава, спортивных судей и специалистов в 
области адаптивной физической культуры по 
виду спорта ЛИН;

-  увеличение количественного и 
качественного состава спортивного резерва 
спорта ЛИН Республики Марий Эл, 
оптимизация координации действий 
государственных, общественных 
организаций, учреждений, занимающихся 
вопросами инвалидов, в том числе 
вопросами адаптивной физической 
культуры;

-  повышение степени информированности 
и уровня знаний по всем направлениям 
адаптивной физической культуры и спорта 
ЛИН, а также по вопросам здорового образа 
жизни;

-  увеличение количества соревнований 
всероссийского уровня, проведённых на 
территории Республики Марий Эл.

Ожидаемые конечные -  переход на новый уровень системы подготовки
результаты реализации спортсменов по виду спорту лиц с
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программы интеллектуальными нарушениями и обеспечение 

их успешных, стабильных выступлений на 
всероссийских соревнованиях; 
увеличение количества занимающихся в области 
спорта лиц с интеллектуальными нарушениями; 
расширение и укрепление материально- 
технической базы в области спорта лиц с 
и нте л л е кту ал ьн ы ми н ару ш е н и я м и; 
создание системы разработки и внедрения в 
учебно-тренировочный процесс подготовки 
спортсменов высокого класса и физического 
воспитания населения, современных научно- 
обоснованных технологий, методик организации 
и проведения занятий в области спорта лиц с 
и нте л л е кту ал ь н ы м и н ару ш е н и я м и.

1. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ СПОРТА 
ЛИЦ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 

В РЕСПУБЛИКЕ МАРИЙ ЭЛ

Лица с интеллектуальными нарушениями являются крупнейшей 
нозологической группой среди людей, занимающихся адаптивным спортом. 
Спорт ЛИН в Республики Марий Эл развивается в рамках деятельности 
спортивно-адаптивной школы паралимпийского резерва. С 2014 года 
спортсмены республики стали активно выступать на всероссийских 
соревнованиях.

В настоящий момент спорт ЛИН в Республике представлен видами спор та 
плавание, мини -футбол и лёгкая атлетика.Особое внимание при этом 
уделястсяработе с детьми из коррекционных школ города Иошкар -Олы, школ 
интернатов.

Каждый год увеличивается количество проводимых спортивных 
мероприятий, растет число их участников.

Одной из основных проблем развития спорта ЛИНРеспублике Марий Эл 
являетсяпассивпость руководителей школ интернатов. Недостаточная 
материально -  техническаябаза в школах -  интернатах, обеспеченнее!юртсмепов 
экипировкой и инвентарем, медицинское сопровождение тренировочного и 
соревновательных процессов.

Значительные усилия должны быть предприняты в направленииразвития 
детско-юношеского паралимпийского спорта, который
являетсяединственпымфундаментомуспеховв межрегиональном
спортивномсоперничестве, основой будущих паралимпийских успехов.
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Одним из мощных факторов не только пропаганды развития, но и роста 

спортивного мастерства в спорте ЛИН является проведение в стране 
и республике всероссийских соревнований. И в этом направлении уже 
предприняты определённые шаги. С 2014 - 2017 годахв Республике Марий 
Эл,г.Йошкар -  Оле были проведены Чемпионат и Первенство России 
по настольному теннису, плаванию, мини футболу,футболу и легкой атлетике. 
В 2019 году была проведена III Всероссийская летняя спартакиада инвалидов.

Для решения указанных проблем следует изучить и распрострапитьопыт 
развития спорта ЛИН в лучших в этом отношении регионах,муниципальных 
объединениях, спортивных школах и других организациях.

Необходимо совместно с органами исполнительной власти
в областифизическойкультурыиспорта региона осуществить аналитическую 
работу и внести предложения по специализации отделений
поподготовкерсзервавспорте ЛИН.

Необходимо обеспечить молодых перспективных спортсменов
и их тренеров грантами и возможностью получения полноценного опытаучастия 
во всероссийских соревнованиях.

Необходимо создание юношеских команд из числаталантливых 
спортсменов, которые ко времениПаралимпийских игр достигнут того 
оптимального возраста, в которомстановятся чемпионами и призерами 
Паралимпийских игр.

Юношеские команды целесообразно обеспечитьусловиями 
круглогодичной подготовки на специализированных спортивныхбазах 
с использованием новейших методик повышения работоспособности 
и восстановления.

Для перспективных спортсменов республики, следует выделить 
современный инвентарь и современное оборудование.

Необходимо продолжить создание отделений и групп детей-инвалидов 
в детско-юпошескихспортивныхшколах, продолжить и углубить сотрудничество 
с уже имеющимися,улучшать и расширять их материально-техническую базу.

Стоит организовать комплексноеобследованиеспортсменов
иоперативный анализ полученных разнообразных данных с точки зрения 
ихфункциональных возможностей, работоспособности, здоровья, 
мотивации,способности к восстановлению и на этой базе обеспечить выдачу 
копкретныхрекомепдаций тренерам и спортсменам по коррекции учебно -  
трснировочногопроцесса.

Следует осуществить систему мер по организацииежегодных семинаров 
и научно-практических конференций, охватывающую весь контингент тренеров 
и специалистов, занятых в работе с лицами с интеллектуальными нарушениями; 
организовать направление на обучение или переподготовку в области АФК 
заинтересованных лиц в учебные заведения, осуществляющие подготовку 
специалистов в соответствующей сфере.

Следует всемерно подвигать сознание руководителей и специалистов 
СМИ в направлении понимания того, что широкое полномасштабноеосвещенис
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в СМИ спорта ЛИН несет в себе огромный воспитательныйпотенциал не только 
для контингента инвалидов, но и в первую очередь длявсех детей, подростков 
и молодежи.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ, ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
НА КЛЮЧЕВЫХ ЭТАПАХ ЕЕ РЕАЛИЗАЦИИ

2.1. Цели программы:

-развитие и популяризация спорта лиц с интеллектуальными 
нарушениями;

-создание необходимых научно-методических, материальных, 
организационных и других условий для эффективной подготовки спортивного 
резерва и основного состава сборных команд Республики Марий Эл и 
Российской Федерации по спорту лиц с интеллектуальными нарушениями;

-участие в реализации Стратегии развития физической культуры и спорта 
в Российской Федерации на период до 2024 г. и содействие органам 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации в развитии лиц 
интеллектуальными нарушениями.

Задачи Программы:
- копсолидацияматсриально-технических, финансовых, организационных, 

кадровых и информационных ресурсов для решения поставленных целей;
- участие в реализации программ развития спорта ЛИН;
- организация и проведение чемпионатов, первенств, розыгрышей кубков 

и иных спортивных мероприятий на территории Республики Марий Эл 
в соответствии с решениями Общероссийской федерации и по согласованию 
с компетентными государственными органами власти;

- формирование и организация участия сборных команд в официальных 
всероссийских соревнованиях по спорту ЛИН;

- соверш енствование программ и методик подготовки спортсменов 
по спорту ЛИН;

- организация мероприятий по подготовке, переподготовке и аттестации 
тренеров, классификаторов, судей, а также инструкторов-мстодистов 
по адаптивной физической культуре и спорту, других специалистов;

- участие в разработке и реализации нормативных правовых документов 
и программ развития в области паралимпийского спорта;

- развитие и укрепление межрегиональных связей со спортивными 
организациями других регионов Российской Федерации;

- программно-методическое, организационное, информационное и иное 
содействие деятельности спортивных клубов инвалидов, спортивных школ, 
центров спортивной и паралимпийской подготовки, иных спортивных 
организаций и учреждений, специализирующихся в спорте ЛИН;

- участие в создании условий для социальной защиты спортсмспов- 
ипвалидов и их тренеров;
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- принятие мер по недопущению применения своими спортсменами 

допинговых средств и методов, применение санкций (в том числе спортивной 
дисквалификации) в отношении спортсменов, применяющих допинговые 
средства и методы, и лиц, понуждающих к применению допинговых средств и 
методов.

- учет государственных наград, почетных спортивных званий, призовых 
мест и рекордов на официальных Всероссийских соревнованиях и 
соревнованиях национального уровня, а также иных достижений своих 
спортсменов в спорте ЛИН.

2.2. Ожидаемые результаты на ключевых этапах её реализации
I этап 2021 — 2022 гг.
-повышение уровня доступности услуг в сфере адаптивной физической 

культуры для лиц с интеллектуальными нарушениями;
-построение эффективной системы проведения спортивно-массовых 

мероприятий для лиц с нарушениями интеллекта;
-увеличение количества спортсменов среди лиц с интеллектуальными 

нарушениями;
-формирование соответствующих мотиваций и целевых установок 

на двигательную активность, регулярные занятия адаптивной физической 
культурой, сохранение и укрепление здоровья, выработку необходимых 
компетенций но здоровому образу жизни среди лиц с интеллектуальными 
нарушениями;

-определение и выделение базовых площадок для реализации 
комплексного подхода к спорту лиц с интеллектуальными нарушениями;

-появление системы подготовки, научно-методического, медико- 
биологического, психологического обеспечения спорта лиц с 
и 11 те л л е кту а л ы i ы м и нарушениями;

-расширение и улучшение материально-технической базы подготовки 
спортсменов в спорте ЛИН Республики Марий Эл;

-увеличение числа тренеров и иных специалистов, прошедших 
переподготовку в сфере адаптивной физической культуры и спорта ЛИМ; 

-появление отделений по плаванию, мини -футболу; легкой атлетики.
-рост числа упоминаний спорта ЛИН в местных средствах массовой 

информации (СМИ);
-установление прочных связей с региональными властями в области 

физической культуры и спорта.

II этап 2023—2024 гг.
-поддержание и улучшение спортивных результатов спортивной элиты 

спорта ЛИН Республики Марий Эл;
-появление структурированной и продуманной системы подготовки 

и повышения квалификации тренерского состава, спортивных судей
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и специалистов в области адаптивной физической культуры по виду спорта 
ЛИН;

-увеличение количественного и качественного состава спортивного 
резерва спорта ЛИН Республики Марий Эл, оптимизация координации действий 
государственных, общественных организаций, учреждений, занимающихся 
вопросами инвалидов, в том числе вопросами адаптивной физической культуры;

-повышение степени информированности и уровня знаний по всем 
направлениям адаптивной физической культуры и спорта ЛИН, а также 
по вопросам здорового образа жизни;

-увеличение количества соревнований всероссийского уровня, 
проведённых на территории Республики Марий Эл.

2.3. Целевые показатели деятельности республиканской спортивной 
федерации но развитию вида спорта спорт ЛИН 

в Республике Марий Эл представлены в таблице:

N
п/
и

11аим енование 
п о к азател я ,  с п и со к  

н а б л ю д а е м ы х  
час гей пок азателя  

(при  н али ч и и ).

З н ач е н и е
п о к азателя

в
п р е д ш е с т в у  

ю щ ем  
п ер и о д е  

(2 020  год)

О ж и д а е
м ое

зн а ч е н и е
п о к а за те ­

ля
(на  2021 

год)

О ж и д а е
м ое

зн ач ен и
е

н о к азате
-ля

(па 2022  
год)

О ж и д а е
м ое

зн а ч е н и
е

н о к азате
-ля

(па 2023 
год)

I (елевое 
зн ач ен и  

е
н о к азате

ля
(н а  2024  

год)

1 . К о л и ч е с тв о  
м едалей , 
з а в о е в а н н ы х  
с п о р т с м е н а м и  
Р е с п у б л и к и  М а р и й  
Эл на
о ф и ц и а л ь н ы х  
м е ж д у н а р о д н ы х ,  
в с е р о с с и й с к и х  и 
м е ж р е г и о н а л ь н ы х  
с о р е в н о в а н и я х  по 
виду  спорта:

12 12 14 16

Ч е м п и о н а т  
/11срвенство/

К уб ок  М и р а

Ч е м п и о н а т /  
П е р в е н с т в о /  
К уб ок  К вропы ,

- ины е
м е ж д у н а р о д н ы е
с о р е в н о в а н и я

Ч е м п и о н а т /
11ервснство/

- 12 12 14 16



К уб ок  Р оссии

- С п а р т а к и а д а  
России

- ины е
все р о с с и й с к и е
со р е в н о в а н и я

Ч е м п и о н а т /
11ервснство/ 
К уб ок
Ф е д е р а л ь н о го
О круга

- ин ы е  зо н а л ь н ы е  
со р ев н о в ан и я

2. К ол и ч ество  
человек , 
з а н и м а ю щ и х с я  
видом  с п о р та  
в Р есп у б л и к е  
М арий  Эл:

по д а н н ы м  3 - Л Ф К 679 643 700 710 720

-лj . К о л и ч е с тв о  
тренеров, 'тренеров 
- п р е п о д а в а тел е й  
по вид у  сп орта

3 3 3 4 4

4. К о л и ч еств о
с п о р т с м е н о в

Р есп у б л и ки  
М ар и й  Эл, 
в х о д ящ и х  в состав  
с б о р н о й  к о м а н д ы  
Р е с п у б л и к и  М ар и й  
Эл по вид у  сп о р т а

- 5 7 7 9

осн о в н о й  со став - - 2 2 3

р езер в н ы й  со став - 5 5 5 6

5. К о л и ч е с тв о
с п о р т с м е н о в

Р е с п у б л и к и  М а р и й  
Эл, в х о д я щ и х  в 
со став  сб о р н о й  
Р осси и  по вид у  
спорта

- 1 2 2 3

о с н о в н о й  со став - - 1 1 1

р е зе р в н ы й  со став - 1 1 1 2



6. К о л и ч е с тв о  
с п о р т и в н ы х  с у д ей  
всех
к в а л и ф и к а ц и о н н ы х
к атегори й

- 1 2 2 3

7. К о л и ч е с тв о  
с п о р т и в н ы х  
разр яд о в  по  ви д у  
спорта ,  
п р и с в о е н н ы х  
с п о р т с м е н а м  
Р е с п у б л и к и  М а р и й  
Эл:

13 23 23 31 32

к а н д и д а т  в м а с те р а  
спорта

2 2 3 л

первы й
с п о р т и в н ы й  р азр яд

2 2 3 4

2 и 3 с п о р т и в н ы е  
разряды

10 12 12 15 15

- 1 ,2  и 3 
ю н о ш е с к и е  
с п о р т и в н ы е  
разряды

о
J 7 7 10 10

8. К о л и ч е с тв о  
с п о р т и в н ы х  
звани й , 
п р и с в о е н н ы х  
с п о р т с м е н а м  
Р е с п у б л и к и  
М ар и й  Эл, с 
р а зб и в к о й  на М С

и М С М К  
(или ГР):

- 1 2 2 3

мас тер сп ор  та 
Р оссии

1 2 2 J

- м астер  сп о р т а  
России
м е ж д у н а р о д н о го  
класса  (или  ГР)

9. К о л и ч е с тв о
ф и зк у л ь т у р н ы х
м е р о п р и я т и й
и с п о р т и в н ы х
м е р о п р и я т и й
м у н и ц и п а л ь н о го
и р е ги о н а л ь н о го
у ровней ,
п р о в е д е н н ы х

4 5 5 6



р еги о н а л ь н о й
ф ед ер ац и ей :

р е ги о н а л ь н ы е
со р е в н о в а н и я

1 2 2 2

м у н и ц и п а л ь н ы е
со р е в н о в а н и я

- - - - -

м астер -к лассы  
и п о к а за те л ь н ы е  
вы сту п л ен и я

1 1 1 2

ф ести вал и - - - - -

ин ы е  м ер о п р и я  тия, 
н а п р ав л е н н ы е  па 
п о п у л я р и за ц и ю  
вида спорта

2 2 2 2

И) К о л и ч е с тв о  
м ер о п р и я ти й ,  
п р о в о д и м ы х  с р е д и  
тр ен ер о в ,  
с п е ц и а л и с то в ,  
с п о р т с м е н о в  
н а п р а в л е н н ы х  на 
п р е д о тв р а щ е н и е  
д о п и н га  в сп орте  
и б о р ь б у  е ним

2 2 2 2

11 К о л и ч е с тв о  
м е р о п р и я т и й  
по п о в ы ш е н и ю  
к в а л и ф и к а ц и и  
т р е н е р о в

1 1 1 1 1

1 2 К о л и ч е с тв о  
м е р о п р и я т и й  по 
п о в ы ш е н и ю  
к в а л и ф и к а ц и и  
с п о р т и в н ы х  су д ей

1 1 1 1

13 К о л и ч е с тв о  ч лен ов
р е ги о н а л ь н о й
ф едерац и и : 6 6 6 7 7

- ю р и д и ч е с к и е  
л и ц а

-

- ф и з и ч е с к и е  л и ц а 6 6 6 7 7
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3. ПЕРЕЧЕНЬ И ОПИСАНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОГРАММНЫХ 
МЕРОПРИЯТИЙ, СРОКИ ИХ ВЫПОЛНЕНИЯ ПО ЭТАПАМ

Реализация Программы рассчитана на четыре года, тесно связана 
с реализацией Программы Общероссийской федерации спорта ЛИН и будет 
осуществляться в два этапа:

I этап -  2021 -  2022 гг.
II этап -  2023- 2024 гг.

Первый этап 2021 -2022гг.
Мероприятия Описание Ожидаемый

результат
Ответственный

исполнитель

1 .Аккредитация Получение Становление РО Кудрявцев
аккредитации в 
Министерстве 
молодёжной 
политики,спорта и 
туризма

Федерации 
спорта ЛИН в 
Республике 
Марий Эл как 
аккредитованной 
Организации для 
проведения 
официальных 
мероприятий

Д.А.

2.Участие в Проведение Увеличение Кудрявцев
реализации Чемпионатов, количества Д.А.
программ Первенств, Всероссийских Решетов
развития спорта Кубков и иных соревнований на Л.Н.
ЛИН спортивных 

мероприятий на 
территории 
Республики 
Марий Эл в 
соответствии с 
Решениями 
Общероссийской 
Федерации и по 
согласованию с 
компетентными 
государственными 
органами власти

территории 
Республики 
Марий Эл

Бочкова Е.С.

3. Формирование Сборная команда Сборная команда Решетов
сборной команды формируется из по дисциплинам Л .11.
Республики спортсменов Мини-футбол-10 Кудрявцев
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Марий Эл

4.Антидопинговые 
мероприятия

республики 
Марий Эл 
принимающих 
участие в 
Республиканских 
и Всероссийских 
соревнованиях

Формирование
антидопингового
мышления,
недопущение
применения
запрещенных
препаратов

человек
Плавание -5 
человек

Проведение 
собраний среди 
членов 
федерации, 
спортсменов, 
тренеров,судей 
не реже 2-х раз 
в год

Д.А.

Кудрявцев
Д.А.
Ре гнетов
л.н.
Бочкова
Е.С.

Второй этап 2023-2024гг.

1 .Тренировочные Поддержание Улучшение Кудрявцев
мероприятия: спортивных спортивных Д.А.
сборы, результатов результатов Решетов
соревнования, спорта ЛИН в спорта ЛИН Л.Н.
мед. Наблюдение. Республике в Бочкова Е.С.

Марий Эл Республике
Марий Эл

2. Л нтидопи нговые Формирование Проведение Кудрявцев
мероприятия антидо11 и н го во го собраний среди Д.А.

мышления, членов Решетов
недопущение федерации, Л.Н.
применения спортсменов, Бочкова Е.С.
запрещенных тренеров, судей
препаратов не реже 2-х раз

в год.
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3 .Популяризация Рост числа Увеличение Кудрявцев
дисциплин спорта упоминаний количества Д.А.
ЛИИ в Республике спорта ЛИН занимающихся Решетов
Марий Эл. в местных 

средствах 
массовой 
информации 
(СМИ);

Л.Н.
Бочкова Е.С.

4. Заключение.

Данная Программа пропагандирует и популяризирует вид спорта лип 
с интеллектуальными нарушениями, информирует население Республики 
Марий Эло данном виде спорта.


