
 
 Легкоатлетические рекорды города Козьмодемьянска* 

 
Прыжки в длину 
мужчины  Морозов Дмитрий  – 5 м. 80 см. – 2009 год    «День физкультурника» 
женщины  Кузьмина Надежда – 4 м. 42 см. – 2015 год    спартакиада учащейся молодежи 
 
Прыжки в высоту 
мужчины  Коняев Дмитрий  – 1 м. 65 см. – 2015 год   зимнее первенство города 
женщины  Спиридонова Анастасия – 1 м. 35 см. – 2019 год спартакиада учащейся молодежи 
 
Бег 60 м. 
женщины  Палагушина Людмила – 8.51 сек. – 2013 год    рабочая спартакиада 
 
Бег 100 м. 
мужчины  Фролов Михаил  – 11.61 сек. – 2022 год        спартакиада учащейся молодежи 
женщины  Батюкова Лидия – 13.44 сек. – 2001 год        рабочая спартакиада 
 
Бег 400 м. 
женщины  Шумилова Ангелина – 1 мин. 07,1 сек. – 2015 год  спартакиада трудовых 
коллективов 
 
Бег 800 м. 
мужчины  Семенов Александр    -  2 мин. 11 сек. -  2003 год         рабочая спартакиада 
женщины  Антропова Надежда – 2 мин. 31 сек. - 1999 год    спартакиада учащейся молодежи 
 
Бег 1500 м. 
мужчины  Цендушев Андрей – 4 мин. 32 сек. – 2003 год      спартакиада учащейся молодежи 
 
Толкание ядра 
мужчины  Носов Владимир   – 11 м. 31 см. – 2006 год   «День физкультурника» 
женщины    Козлова Светлана – 8 м. 40 см. – 2004 год   «День физкультурника» 
 
Метание диска 
мужчины  Носов Сергей – 32 м. 94 см. – 2008 год         «День физкультурника» 
женщины    Чиликова Анастасия – 18 м. 70 см. – 2014 год    «День физкультурника» 
 
Метание гранаты 
Мужчины  Балыбердин Павел – 59 м. 60 см. – 2015 год      спартакиада трудовых коллективов 
 
Эстафета 4х100 м. 
мужчины  Копир – 50,8 сек. – 2019 год                    спартакиада трудовых коллективов 
женщины  Школа № 3- 57,76 сек. - 2015 год            спартакиада учащейся молодежи 
 
Результаты из протоколов легкоатлетических соревнований рабочей 
спартакиады (с 2014 года спартакиада трудовых коллективов), спартакиады 
учащейся молодежи, Дня физкультурника, зимнего первенства города. 
 
* Рекорды регистрируются с 1998 года 


